Enseiie a los nifios cOmo ayudar
a mantenerse seguros y
protegidos.

Tener lineas abiertas de
comunicacidn con nuestros hijos
para que puedan hablar sobre sus
preocupaciones.

Mantenga certificaciones de
ambiente seguro para las
personas que tienen contacto o
acceso a nuestros hijos.

Examinar nuestro propio
comportamiento para
asegurandonos de, como adultos
seguros, modelar los limites y el
comportamiento apropiados para
nuestros ninos

Minimice las oportunidades de
abuso o violacidn de limites. Elija
la configuracién de grupo siempre
gue sea posible. Supervise el uso
de Internet de los nifios.

Discipline a los nifios con

cuidado y calma, no cuando uno
como adulto este enojado.

Diez

Maneras

de prevenir el abuso infantil

Reconocer signos y sintomas de
abuso infantil: recuerde cinco pasos
que se ensenan en las sesiones de

concienciacion de ambiente seguro.

Reporte las preocupaciones
de abuso

Invierta en nuestros hijos. Dé su
tiempo y talento y cultive
relaciones saludables con los nifios
de nuestra Didcesis.

Animando la participacion de
los padres en las actividades
infantiles y juveniles




